
Daily routines 

 
Grammar:  ᵜ Telling the time 

 

Number 

1 one 11 eleven 30 thirty 

2 two 12 twelve 40 forty 

3 three 13 thirteen 50 fifty 

4 four 14 fourteen 25 twenty five 

5 five 15 fifteen 28 twenty eight 

6 six 16 sixteen 34 thirty four 

7 seven 17 seventeen 37 thirty seven 

8 eight 18 eighteen 42 forty two 

9 nine 19 nineteen 49 forty nine 

10 ten 20 twenty 55 fifty five 

 



am  = _______________________________ 

 
pm  = _______________________________ 

 
Exercise 

 

 

8 โมงเชา้ = 
_____________________________________ 

ตอน 8 โมงเชา้ = 
_____________________________________ 

9 โมง 15 นาท ี = 
_____________________________________ 

ตอน 9 โมง 15 นาท ี = 
_____________________________________ 

ตอน 10 โมงครึง่ = 
_____________________________________ 

ตอน 11 โมง 45 นาท ี = 
_____________________________________ 

ตอนเทีย่ง = 
_____________________________________ 

ตอนบา่ยโมง = 
_____________________________________ 

ตอนบา่ยสามครึง่ = 
_____________________________________ 

ตอนหา้โมงครึง่ = 
_____________________________________ 

ตอนหา้ทุม่ = 
_____________________________________ 

ตอนเทีย่งคนื = 
_____________________________________ 

ตอนตสีองครึง่ = 
_____________________________________ 

ในวนัอาทติย ์ = 
_____________________________________ 

ในวนัอาทติย ์ตอน 10 โมงครึง่ = 
_____________________________________ 

ตัง้แต ่8 โมงถงึ 4 โมงเยน็ = 
_____________________________________ 

ในวนัเสาร ์ตัง้แต ่8 โมงถงึ 4 โมงเยน็ = 
_____________________________________ 



Daily routines 
 
Grammar:  ᵜ Present Simple - using “I” as a subject 
 
 
 
 
 
 
 
Examples 
 

ตืน่ wake up ฉันตืน่ I wake up. 

อาบน ้า take a shower ฉันอาบน ้า I take a shower. 

แปรงฟัน brush (my teeth) ฉันแปรงฟัน I brush my teeth. 

กนิขา้วเชา้ eat breakfast ฉันกนิขา้วเชา้ I eat breakfast. 

ออกจากบา้น leave home ฉันออกจากบา้น I leave home. 

ไปท างาน go to work ฉันไปท างาน 
 

__________________________ 

เริม่งาน start work ฉันเริม่งาน 
 

__________________________ 

เลกิงาน finish work ฉันเลกิงาน 
 

__________________________ 

กลับบา้น go home ฉันกลับบา้น 
 

__________________________ 

 
 
 
 
 
 

 



Translation 
 

 

ในวนัท างาน ปกตฉัินตืน่ตอนต ี5 แตบ่างครัง้ฉันตืน่ตอนต ี5 ครึง่ หลังจากทีฉั่นตืน่นอน 

ฉันมกัจะเลน่ติ๊กต็อกเป็นเวลา 20 นาท ีหลงัจากนัน้ฉันอาบน ้าและแตง่ตัว 

ฉันมกัจะออกจากบา้นตอน 6 โมง 45 นาท ีและไปถงึทีท่ างานตอน 7 โมงครึง่ 

แตบ่างครัง้ฉันถงึทีท่ างานตอน 8 โมงตรง ฉันเริม่งานตอน 8 โมงครึง่และพักกนิขา้วเทีย่ง 

ตอนเทีย่งครึง่ ฉันเลกิงานตอน 4 โมงครึง่ และกลับถงึบา้นตอน 5 โมงครึง่ 

ฉันมาท างานโดยรถเมลแ์ตก่ลับบา้นโดยรถไฟ เมือ่ฉันกลับถงึบา้นโดยปกตฉัินจะดทูวี ี

เป็นเวลาประมาณ 2 ชัว่โมงกอ่นฉันกนิขา้วเย็น ฉันอาบน ้าตอน 3 ทุม่ และเขา้นอนตอน 

5 ทุม่ กอ่นฉันเขา้นอน ฉันเขยีนไดอารี ่และคดิเกีย่วกบัสิง่ทีฉั่นตอ้งท าในวนัถัดไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


	2f079fcdc4cd14a618f8473c0255f262096438facf6060a9a54d4fd23963a16c.pdf
	2f079fcdc4cd14a618f8473c0255f262096438facf6060a9a54d4fd23963a16c.pdf

