
Review (1st lesson - เกดิเป็นปกติ) 
 

 

ปกตฉัินตืน่ตอน 6 โมงเชา้ = 
_________________________________ 

บางครัง้ฉันตืน่ตอน 7 โมง = 
_________________________________ 

ฉันออกจากบา้นตอน 7 โมง 15 นาท ี = 
_________________________________ 

ฉันมกัจะถงึทีท่ างานตอน 7 โมง 45 นาท ี = 
_________________________________ 

ฉันเริม่งานตอน 8 โมง = 
_________________________________ 

ฉันกนิขา้วเทีย่งตอนเทีย่งตรง = 
_________________________________ 

ฉันเลกิงานตอน 5 โมงเยน็ = 
_________________________________ 

ปกตฉัินกลบัถงึบา้นตอน 6 โมงครึง่ = 
_________________________________ 

ฉันอาบน ้าตอน 3 ทุม่ = 
_________________________________ 

ฉันเขา้นอนตอน 4 ทุม่ = 
_________________________________ 

ฉันเรยีนภาษาอังกฤษในวนัจนัทร ์ = 
_________________________________ 

 
ฉันเรยีนภาษาอังกฤษในวนัจนัทร ์
ตอน 10 โมง 

 
= 

 
 

_________________________________ 

 
ฉันเรยีนภาษาอังกฤษ 
ตัง้แต ่10 โมงถงึ 11 โมงครึง่ 

 
= 

 
 

_________________________________ 

 
ฉันเรยีนภาษาอังกฤษในวนัจนัทร ์
ตัง้แต ่10 โมงถงึ 11 โมงครึง่ 

 
= 

 
 

_________________________________ 



ค ำถำมและค ำตอบ 

 
 

Where do you ……….. ? ปกตคิณุ……….ทีไ่หน? 

- I ………….. at home. - ปกตผิม ………… ทีบ่า้นครับ 

  

When do you ……….. ? ปกตคิณุ……….ตอนไหน? 

- I ………….. at 10.30 am. - ปกตผิม ………… ตอน 10 โมงครึง่ครับ 

  

What do you do at ………… ? ปกตคิณุท าอะไรตอน ………… ? 

- I take a shower at …………. - ปกตผิมอาบน ้าตอน ……….. ครับ 

  

What do you do after you ……..… ? ปกตคิณุท าอะไรหลงัจากทีค่ณุ ………… ? 

- I take a shower after I …………. - ปกตผิมอาบน ้าหลงัจากทีผ่ม ……….. ครบั 

  

What do you do before you …...… ? ปกตคิณุท าอะไรกอ่นทีค่ณุ ………… ? 

- I take a shower before I ………. - ปกตผิมอาบน ้ากอ่นทีผ่ม ……….. ครบั 

 
 



Examples 

 
A: Where do you eat lunch? 
 

B: I eat lunch at a restaurant near my office. 
 
 
A: When do you have breakfast? 
 

B: I have breakfast at 7 am. 
 
 
A: When do you arrive at work? 
 

B: I arrive at work at 8.30 am. 
 
 
A: When do you finish work? 
 

B: I _________ at 5 pm. 
 
 
A: What do you do at 6.40 am? 
 

B: I take a shower _________. 
 
 
A: What do you do on Sunday at 11 am? 
 

B: I watch cartoons ________________. 
 
 
A: What do you do after you get back home? 
 

B: I watch TV after I ______________. 
 
 
A: What do you do before you go to bed? 
 

B: I write my diary before I __________. 
 
 



Exercise 
 

1.  When do you (usually) wake up? 

 I (usually) __________________ at __________. 

2.  What do you (usually) do after you wake up? 

 I (usually) ________________________________ after I wake up. 

3.  When do you go to work? 

 I __________________ at __________. 

4.  When do you (normally) arrive at work? 

 I (normally) __________________ at __________. 

5.  What do you do after you arrive at work? 

 I (usually) ________________________________ after I arrive at work. 

6.  When do you have lunch? 

 I (normally) __________________ at __________. 

7.  Where do you have lunch? 

 I (usually) _____________________________________________________. 

8.  What do you (normally) do before you go to bed? 

 I (normally) ________________________________ before I go to bed. 

9.  What do you (usually) do on Sunday at 11 am? 

 I (usually) ____________________________________ on Sunday at 11 am. 

10. When do you meet up with your friends? 

 I (normally) ________________ my friends __________________________. 

11. Where do you (normally) go on the weekends? 

 I (normally) _____________________________________ on the weekends. 

12. Where do you exercise? 

 I (usually) _____________________________________________________. 



Things I did 
 
Grammar:  ᵜ Past Simple - using “I” as a subject 
 
 
 
 
 
 
 
Examples 
 

เกดิเป็นปกต ิ เกดิแลว้ในอดตี 

ฉันตืน่ I wake up.  ฉันตืน่  I woke up. 

ฉันอาบน ้า I take a shower.  ฉันอาบน ้า  I took a shower. 

ฉันแปรงฟัน I brush my teeth.  ฉันแปรงฟัน  I brushed my teeth. 

ฉันกนิขา้วเชา้ I eat breakfast.  ฉันกนิขา้วเชา้  I ate breakfast. 

ฉันออกจากบา้น I leave home.  ฉันออกจากบา้น  I left home. 

ฉันไปท างาน I go to work.  ฉันไปท างาน 
 

 __________________ 

ฉันเริม่งาน I start work.  ฉันเริม่งาน 
 

 __________________ 

ฉันเลกิงาน I finish work.  ฉันเลกิงาน 
 

 __________________ 

ฉันกลับบา้น I get back home.  ฉันกลบับา้น 
 

 __________________ 

 
 

 



Vocabulary 

 เกดิเป็นปกต ิ เกดิไปแลว้ในอดตี 

อำบน ำ้ take a shower took a shower 

แปรงฟนั brush my teeth brushed my teeth 

แตง่ตวั get dressed got dressed 

กนิขำ้วเชำ้ have breakfast had breakfast 

ท ำอำหำรเย็น cook dinner cooked dinner 

ท ำควำมสะอำดหอ้ง clean the room cleaned the room 

ซกัเสือ้ผำ้ do the laundry did the laundry 

กวำดพืน้ sweep the floor swept the floor 

รดน ำ้ตน้ไม ้ water the plants watered the plants 

ไปซุปเปอรม์ำเก็ต go to the supermarket went to the supermarket 

ดทูวี ี watch TV watched TV 

อำ่นหนงัสอื read a book read a book 

ฟงัเพลง listen to music listened to music 

ขบัรถไปท ำงำน drive to work drove to work 

เขยีนไดอำรี ่ write my diary wrote my diary 

เลน่เกม play games played games 

เรยีน / อำ่นหนงัสอืเรยีน study studied 

เขำ้ประชุม attend a meeting attended a meeting 

เร ิม่งำน start work started work 

เลกิงำน finish work finished work 

กลบับำ้น get back home got back home 

เขำ้นอน go to bed went to bed 

พำหมำไปเดนิเลน่ walk the dog walked the dog 

ไปวิง่จอ๊กกิง้ go jogging went jogging 

ออกก ำลงักำย work out worked out 

ไปซือ้ของ go shopping went shopping 

ไปเดนิเลน่ go for a walk went for a walk 

ท ำงำนบำ้น do the housework did the housework 

ลำ้งจำน do the dishes did the dishes 

พกั take a break took a break 

เอำขยะไปทิง้ take out the rubbish took out the rubbish 



Test (เกดิไปแล้วในอดีต) 

 

เมือ่วนัเสารท์ีแ่ลว้ฉันตืน่สาย = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันตืน่ตอน 7 โมงครึง่ = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันออกจากบา้นตอน 7 โมง 45 นาท ี = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันถงึทีท่ างานตอน 8 โมง 15 นาท ี = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันมาท างานโดยรถแท็กซี ่ = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันกนิขา้วเทีย่งตอนบา่ยโมง = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันเลกิงานตอน 5 โมงครึง่ = 
_________________________________ 

วันนี้ฉันกลับถงึบา้นตอน 6 โมงครึง่ = 
_________________________________ 

เมือ่วานฉันกลบัถงึบา้นตอน 5 โมง = 
_________________________________ 

เมือ่วานฉันเขา้นอนตอน 4 ทุม่ = 
_________________________________ 

เมือ่วานฉันไปวิง่จ๊อกกิง้ตอนต ี5 = 
_________________________________ 

 
เมือ่วานฉันไปวิง่จ๊อกกิง้หลงัจากที ่    
ฉันตืน่นอน 

 
= 

 

 
_________________________________ 

 
ฉันลา้งจานเมือ่ 2 วนักอ่น 

 
= 

 

 
_________________________________ 

ฉันไปซือ้ของเมือ่วนัอาทติยท์ีแ่ลว้ = 
 

_________________________________ 


